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Dirt In My Life 

Nancy Milot & Guy Dubé (août 2023) 

Danse de ligne – Intermédiaire 
348 comptes – 2 murs – 1 tag – 1 reprise 

Dirt In My Life / Chris Janson 

Introduction: 16 comptes 

1-8 2X (SCOOT BACK), COASTER STEP, 2X (WALK FWD), STEP-LOCK-STEP FWD 
&1 Glisser le pied G derrière en sautillant, pied D derrière 
&2 Glisser le pied D derrière en sautillant, pied G derrière 
3&4 Pied D derrière, pied G à côté du pied D, pied D devant 
5-6 Marcher devant avec GD 
7&8 Pied G devant, pied D bloqué derrière le pied G, pied G devant 

9-16 POINT R, TOGETHER, POINT L, TOGETHER, KICK-BALL-STEP, JAZZ BOX IN 1/4 TURN 
R 

1& Pointe D à droite, pied D à côté du pied G, 
2& Pointe G à gauche, pied G à côté du pied D 
3&4 Coup de pied D devant, pied D à côté du pied G, pied G devant 
5-6 Pied D croisé devant le pied G, pied G derrière 
7-8 1/4 tour à droite et pied D à droite, pied G devant 
Reprise Ici durant le mur 6. 

17-24 ROCK FORWARD, RECOVER, 1/4 TURN R AND CHASSÉ TO R, 1/4 TURN R AND 
CHASSÉ TO L, ROCK BACK, RECOVER 

1-2 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G 
3&4 1/4 tour à droite et chassé à droite avec DGD 
5&6 1/4 tour à droite et chassé à gauche avec GDG 
7-8 Pied D derrière avec le poids, retour du poids sur le pied G 

25-32 JUMP OUT-OUT, BACK, STEP-LOCK-BACK, STEP-LOCK-BACK, SAILOR STEP 1/4 
TURN L 

&1-2 Sauter pied D devant à l’extérieur à droite, pied G devant à l’extérieur à gauche, pied D 
derrière 

3&4 Pied G derrière, pied D bloqué devant le pied G, pied G derrière 
5&6 Pied D derrière, pied G bloqué devant le pied D, pied D derrière 
7&8 Pied G croisé derrière le pied D, 1/4 tour à gauche et pied D à droite, pied G devant 

Tag: Après le 5e mur, ajouter le tag de 4 comptes suivant : 

1-4 2X (STEP 1/8 TURN LEFT) 
1-2 Pied D devant, 1/8 tour à gauche 
3-4 Pied D devant, 1/8 tour à gauche (poids sur le pied G) 

Reprise: Durant le 6e mur, faire les 16 premiers comptes de la danse et recommencer du début. 

Amusez-vous et recommencez! 


