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Triple Mix  
Lorna Mursell, Écosse    ( 2014 ) 
Danse en ligne    Débutant    32 comptes    2 murs 
Country Medley / Nathan Carter 
From A Jack To A King / Johnny Hansen    Départ sur le mot King 
Take These Chains From My Heart / Lee Roy Parnell 
Singing The Blues / Kentucky Headhunters 
Countrydansemag.com 
Traduction Robert Martineau 

  
 1-8 Chasse To Right, Back Rock Step, Side, Touch, Side, Touch, 
 1&2 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite   12:00  
 3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
 5-6 PG à gauche - Pointe D à côté du PG 
 7-8 PD à droite -  Pointe G à côté du PD 
  
 9-16 1/4 Turn And Shuffle Back, Back Rock Step, Side, Touch, Side, Touch, 
 1&2 1/4 de tour à droite et Shuffle PG, PD, PG, en reculant   03:00  
 3-4 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
 5-6 PD à droite -  Pointe G à côté du PD 
 7-8 PG à gauche - Pointe D à côté du PG 
  
 17-24 Toe Strut, Kick Ball Step, Toe Strut, Kick Ball Step, 
 1-2 Plante du PD devant - Déposer le talon du PD    
 3&4 Kick du PG devant - PG à côté du PD - PD devant 
 5-6 Plante du PG devant - Déposer le talon du PG 
 7&8 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG devant 
 
 25-32 Cross, Point, Cross, Point, Jazz Box 1/4 Turn, Cross. 
 1-2 Croiser le PD devant le PG - Pointe G à gauche 
 3-4 Croiser le PG devant le PD - Pointe D à droite 
 5-6 Croiser le PD devant le PG - 1/4 de tour à droite et PG derrière   06:00 
 7-8 PD à droite - Croiser le PG devant le PD 
 


