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Danse a Fred

Michel Bégin, Canada (2008 ) C‘«“’r lﬁ@l/@
A I'écriture : Jocelyn ( Lariat ) Vachon

fredetdelima@hotmail.com

Danse en ligne Débutant 32 comptes 2 murs C
Musique :Y Yo Sigo Aqui / Paulina Rubio &

Départ : Apres la pré-intro, compter 48 comptes 90"’"“ QQ
Countrydansemag.com

Traduction Robert Martineau

1-8 Walk, Walk, Walk, Kick, Back, Back, Coaster Step,

1-4 PD devant - PG devant - PD devant - Kick du PG devant 12:00
5-6 PG derriere - PD derriére

788 PG derriere - PD a c6té du PG - PG devant

9-16 Walk, Walk, Walk, Kick, Back, Back, Coaster Step,

1-4 PD devant - PG devant - PD devant - Kick du PG devant

5-6 PG derriére - PD derriere

788 PG derriére - PD a c6té du PG - PG devant

17-24 Cross, Point, Cross, Point, Cross, Point, Cross, Point,
On avance durant cette séquence !

1-2 Croiser le PD devant le PG - Pointe G a gauche
3-4 Croiser le PG devant le PD - Pointe D a droite
5-6 Croiser le PD devant le PG - Pointe G a gauche
7-8 Croiser le PG devant le PD - Pointe D a droite

25-32 Jazz Box 1/4 Turn, Step, Jazz Box 1/4 Turn, Step.

1-2 Croiser le PD devant le PG - 1/4 de tour a droite et PG derriere 03:00
3-4 PD a c6té du PG - PG devant
5-6 Croiser le PD devant le PG - 1/4 de tour a droite et PG derriere 06:00
7-8 PD a c6té du PG - PG devant
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